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學校簡介

⚫ 學校類別:   輕度智障兒童學校

(學生混合自閉、過渡活躍等特殊學習需要)

⚫ 課 程:   融通計劃 (香港大學籌辦)

⚫ 學 與 教: -推動自主學習模式和資訊科技學習

-建構自評技巧，促進反思能力



科目：數學科

課題：時間

學習内容：二十四小時制在日常生活中的應用

研究對象：初中高組

課堂特質：自主學習與電子應用



學生學習狀況

學生特性

• 自閉症學生 • 專注力不足/過度活躍症學生

初中高組 (中一至中三最高能力組別)

能力/已有知識

• 已掌握加、減、乘、除的計算技巧

• 能閱讀日常時間表列中24小時制和上/下午時間，並作轉換

• 能計算活動的時距



課題選擇的目的

培養學生「學以致用」—
運用二十四小時的時間分配，來妥善安排日常生活的活動



學習内容：二十四小時制在日常生活中的應用



培養學生自主學習

⚫ 照顧能力差異、
興趣

⚫ 自主學習模式 ⚫ 善用資訊科技工具

⚫ 配合生活
體驗

⚫ 應用能力

善用流動裝置預載的應用程式，為未來的獨立生活作準備



（一）教學設計

方向和原則 活動設計

⚫ 配合生活體驗
⚫ 應用能力

-規劃一天的活動流程 (+交通/午膳時間)
-時距的精準度

⚫ 照顧能力差異、興趣 -設計分層工作紙

⚫ 自主學習模式 -按喜好及能力自行選擇工作紙和善用資訊科技工具

⚫ 善用資訊科技工具 -應用不同的網站及應用程式設計行程
-以數碼方法上載、紀錄及分享成果
-以Google Form自評/互評
-以Google Calender 繳約(課堂延伸)



時間(24小時制) 課堂流程

11:00-11:10 課堂目標及學習重點

11:10-11:20 個人/小組學習活動
- 一天活動行程的規劃

11:20-11:45 匯報/互評

11:45-11:50 課堂總結及回饋



（二）工作紙設計



工作紙設計 (*難度)

工作紙設計 (**難度)



分層工作紙設計 (***難度)



（三）資訊科技工具的運用

Seltas平台「自學百寶箱」

時間電子書

互評建議提問句

課堂簡報

時間互動學
習軟件

活動規劃參考範本

手機應用程式



（四）學生的自評/互評

評估準則: 

• 能閱讀日常生活中的24小時制/上下午時間表，
並能靈活轉換

• 每個活動時間的長短合適

• 活動之間的時間預算(車程、路程) 準確

紀錄表連結:
Seltas平台「自學百寶箱」



（五）課堂實錄與學生表現

課堂片段分享



1.電子學習促進自主學習的課堂實錄(1)

學生正運用資訊科技(Google、Google Map)搜集資料



電子學習促進自主學習的課堂實錄(2)

學生正運用Seltas平台「自學百寶箱」對不熟悉的內容自學



自主學習:運用電子工具傳達成果(3)

學生正運用Seltas平台上傳學習成果，以進行匯報



2.學生表現——時間的編排與計算(堂上工作紙)



學生表現——學生成果 (Google Calendar的邀請)



3.批判思考的訓練

學生正就課堂學習的重點，根據同學的匯報作出提問



教師回饋

教師就課堂學習的重點作出回饋



（六）數據分析—自評數據



數據分析—互評數據



（七）總結與反思



1.第一次教學循環的反思與啓示

*通過集體觀課：
提示如何改動教學方式，以優化教學

第一次試教



2.第二次教學的優化與修正

*如何深化分層教學，以照顧學生學習差異

第二次教學



3.從改善教學中提升學習效能

*如何加強計算活動時距的精準度，以提升學生的學習素質

第一次試教 第二次教學

較精準的計算



4. 增加教學内容的電子學習運用

*自評形式由紙本改為運用電子工具收集數據

第一次試教(紙本互評)

第二次教學(Google Form自評及互評)




